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INDICAGAO Ne 04/2025. SECRETARIA LEGISLATIVA DA CAMARA MUNICIPAL DE VEREADORES

AUTORIA DO VEREADOR MANOEL FERREIRA DA SILVA.

ASSUNTO: AUTORIZA O EXECUTIVO MUNICIPAL A FORNECER APARELHO MEDIDOR DE
GLICOSE DIGITAL, DENOMINADO FREESTYLE LIBRE, PARA PACIENTES QUE CONVIVEM COM
DIABETES TIPO 1.

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VILA NOVA DOS MARTIRIOS - MA.
Vereador JOSEMAR RODRIGUES DA SILVA.

Em concordancia ao Regimento Intemo da Camara Municipal de Vereadores de Vila Nova dos
Martirios - MA. (Das Indicagdes Artigo 140). E por ser um legitimo Representante do Povo desta
Municipalidade, fago a seguinte INDICAGAO para leitura, discuss&o e votagéo em Plenario:

SOLICITAGAO: QUE O MUNICIPIO DE VILA NOVA DOS MARTIRIOS - MA, ATRAVES DA
PREFEITURA MUNICIPAL, DA SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, FORNECA APARELHO
MEDIDOR DE GLICOSE DIGITAL, DENOMINADO FREESTYLE LIBRE, PARA PACIENTES QUE
CONVIVEM COM DIABETES TIPO 1.

JUSTIFICATIVAS DO AUTOR:

A Diabetes Mellitus & uma doenga grave, cronica do metabolismo da glicose causada pela diminui¢éo do
horménio insulina que tem como fungdo a mobiliza¢ao da glicose de dentro das células. A glicose é armazenada
dentro das células e, em seguida, usada para produzir energia.

No Diabetes tipo 1, as células betas no pancreas produzem pouco ou nenhuma insulina. Sem insulina
suficiente a glicose se acumula na corrente sanguinea em vez de entrar nas células. Esse acumulo no sangue é
chamado de hiperglicemia. O corpo é incapaz de usar essa glicose para obter energia, e também leva com o
tempo lesGes dos vasos sanguineos, atingindo praticamente todos os 6rgéos e sistema vascular.

A monitorizagdo do controle glicémico é fundamental no tratamento do diabetes, especialmente do tipo |,
uma vez que o controle metabdlico diminui e até mesmo retarda complicagbes cronicas.

Diante dessa evidéncia, & importante ressaltar que apesar de se tratar de uma doenga para a qual a
ciéncia ainda ndo encontrou a cura, complicagdes agudas e cronicas como o coma hipo ou hiperglicémico, micro
ou macroangiopatias bem como neuropatias, s@o prevenidas ou até mesmo evitadas através de um bom controle
glicémico.

Nos diabéticos tipo |, 0s quais necessitam de doses didrias de insulina exdgena, ficando assim mais
susceptiveis a possiveis descompensagdes glicémicas. Sendo assim diversos testes sao realizados durante o dia,
através da glicemia capilar.

A glicemia capilar é realizada com “picadas” no dede para colher o sangue, que serd processado em
aparelho chamado glicosimetro. Cabe destacar no Diabetes tipo |, o portador deve fazer essa avaliagdo pelo
menos 7 vezes ao dia. Como tudo evolui, a tecnologia desenvolveu um equipamento digital para monitorar a
glicemia o FREESTYLE LIBRE, produzido pela empresa ABBOT.

Trata-se de um sensor do tamanho de uma moeda de 1 real com adesivo colocado na parte posterior do
brago e que com uma microagulha, capta flutuagdes da glicemia sem a necessidade de picadas. Para saber suas
taxas em determinado momento, basta passar um dispositivo portatil (uma espécie de leitor digital) por perto do
sensor. Essa inovagéo tecnolégica facilita e melhora muito a vida de quem convive com Diabetes, principalmente
das criangas e adolescentes. Além de dispensar as inimeras picadas incomodas durante o dia, traz resultados
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mais completos sobre a trajetéria dos niveis de agucar ao longo da dificil rotina da pessoa que convive com
Diabetes.

Diante do exposto, contamos com o apoio dos nobres pares para aprovagdo da matéria.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Vereadores de Vila Nova dos Martirios- MA
Plendrio Aulindo Batista da Cruz. Aos 10 dias do més de junho do ano de 2025.



